Abordaje kinésico de mano y muiieca traumatica

29y 30 de junio
cupo: maximo 30 participantes

Horario: sdbado de 8 a 17 hs., domingo 9 a 14 hs.

Objetivos del curso:

El profesional al finalizar el curso podra:

¢ Identificar las lesiones traumaticas de mufieca y mano.

* Implementar una evaluacion especifica que aporte datos relacionados al tratamiento.

e Utilizar los recursos terapéuticos mas adecuados en cada caso basados en razonamiento

clinico.

Descripcion del curso

Modulo | Mufieca

Anatomia y biomecdnica relevantes. Fractura de radio distal -Fractura de escafoides- Lesion
Ligamento Escafolunar. Evaluacion de muieca traumatica. Objetivos de la rehabilitacion.

Razonamiento clinico para implementacion de programa de tratamiento.

Modulo Il Fracturas de Metacarpianos y Falanges

Anatomia y biomecdnica relevantes. Fractura de 5to Metacarpiano-Fractura de ler
Metacarpiano-

Lesidon de Articulacidon IFP- Fracturas de falanges- Rigidez de dedos-Evaluaciéon de manoy
pulgar-

Programas de tratamiento.

Modulo Il “Lo que pasa en la mano”

Manejo del edema postraumatico- Cicatrices y Adherencias- Porqué y Para qué usamos
Férulas- El Dolor en la Mano.
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